
 

  



  



 

คำนำ 
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วิธีการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) ปีการศึกษา 2566 
 ชื่อผลงาน การพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีเน้นทักษะอาชีพของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาโรงเรียนแหลมบัววิทยา  
1. ความสำคัญของผลงาน  

1.1 ความสำคัญและสภาพปัญหา 
 โรงเรียนแหลมบัววิทยา ตั้งอยู่หมู่ที่ 6 ตำบลแหลมบัว อำเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม สังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครปฐม เปิดสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 โลกปัจจุบันมีความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีใหม่ๆ เป็นสังคมข้อมูล
ข่าวสาร และมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว จึงจำเป็นที่คนจะต้องเรียนรู้เพ่ือปรับตัวให้ทันกับการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น การจัด การศึกษาเพ่ือพัฒนาคนให้มีคุณภาพ จึงเป็นเรื่องที่สำคัญอย่างยิ่งในการทำให้
เป็นคนที่รู้จักคิด วิเคราะห์ รู้จัก แก้ปัญหา มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ รู้จักเรียนรู้ด้วยตนเอง แนวคิดใหม่ใน
การจัดการศึกษา คือ การให้ชุมชน และท้องถิ่น และทุกส่วนร่วมของสังคม มีส่วนในการจัดการศึกษา ทั้งนี้
เนื่องจากโรงเรียนเป็นหน่วยงานของสังคม โรงเรียนจึงควรเป็นโรงเรียนของชุมชน และชุมชนมีส่วนเกี่ยวข้อง
กับการจัดการเรียนการสอนโดยการรู้เห็น และความร่วมมือของประชาชนและชุมชน การมีส่วนร่วมของ
ชุมชนจึงมีความสำคัญ สภาพชุมชน ผู้ปกครองนักเรียนมีรายได้เฉลี่ยต่อครัวเรือนน้อย นักเรียน ส่วนใหญ่จึง
มีฐานะยากจน และเป็นสังคมชนบท มีอาชีพเกษตรกรรมและอาชีพรับจ้าง เกษตรกรได้ผลผลิตน้อย จึงเป็น
สาเหตุให้ชาวบ้านขาดรายได้ ยากจน บางครอบครัวต้องเข้าไปทำงานโรงงานทิ้งเดก็ไว้กับผู้สูงอายุ 
ผู้ปกครองโรงเรียนแหลมบัววิทยา ให้ความสำคัญกับการศึกษา และช่วยสนับสนุนโรงเรียนเป็นอย่างดีตาม
กำลัง ความสามารถ โรงเรียนแหลมบัววิทยาตระหนักดีว่า การศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญในการพัฒนา
ความรู้ ความคิด คุณธรรมของเด็ก และเยาวชนให้เป็นพลเมืองที่ดีมี คุณภาพ นอกจากนี้ การศึกษายังเป็น
กุญแจสำคัญท่ีจะนำไปสู่การประกอบอาชีพ การมีรายได้เพ่ิม ประสิทธิภาพของการทำงาน และการพ่ึงพา
ตนเองได้ในที่สุด อย่างไรก็ตาม ปัญหาความยากจนยังเป็นอุปสรรค ที่ทำให้นักเรียนส่วนหนึ่งขาดโอกาสทาง
การศึกษา ต้องออกจากโรงเรียนกลางคัน หรือไม่ได้ศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น และเพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้ 
เสริมสร้างทักษะ มองหาความถนัด ที่จะพัฒนาเป็นอาชีพต่อไปในอนาคต จากเหตุผลดังกล่าว โรงเรียนได้ให้
ความสำคัญกับนักเรียน จึงส่งเสริมให้นักเรียนได้มีอาชีพระหว่างเรียนเพ่ือเป็นการลดภาระค่าใช้จ่ายของ
ครอบครัว และได้ส่งเสริมให้นักเรียนได้มีความรู้ด้านวิชาชีพติดตัวไปเมื่อจบการศึกษา และสามารถนำไป
ประกอบอาชีพได้ 

 1.2 แนวทางการแก้ปัญหาและพัฒนา  

1. ครูให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติในงานให้บ่อยๆ มากข้ึน  
2. นักเรียนค้นคว้า ความรู้เพิ่มเติมได้จากสื่ออ่ืนๆ เช่น ยูทูป หรือจากภูมิปัญญาท้องถิ่น  
3. การทำงานร่วมกันภายในกลุ่ม ให้มีการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบ  
4. มีการพูดคุยทุกครั้งในการทำงาน  
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2. จุดประสงค์และเป้าหมาย  

1. เพ่ือพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ มีทักษะในการประกอบอาชีพ  

2. เพ่ือฝึกทักษะกระบวนการคิดในการทำงานของนักเรียน  

3. เพ่ือให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ดี  

3. กระบวนการผลิต ผลงาน หรือขั้นตอนการดำเนินงาน  

3.1 การออกแบบผลงาน/นวัตกรรม 
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3.2 การดำเนินงานตามกิจกรรม (ตามวงจร PDCA)  
1. ขั้นเตรียมกำร (Plan)  
ขั้นวางแผน (P) ประชุมวางแผน กำหนดขอบข่ายการจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะอาชีพของนักเรียน 

สู่การยกระดับทักษะชีวิตที่ยั่งยืน โดยดูความเหมาะสมของนักเรียนแต่ละระดับชั้น  

2. ขั้นดำเนินการ (Do) 
กิจกรรม ขั้นตอนการดำเนินงาน ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 

กิจกรรมสิ่งประดิษฐ์
จากเศษวัสดุเหลือใช้ 

- จัดเตรียมอุปกรณ์ 
- ดำเนินการตามกิจกรรมที่กำหนด
ไว้ 
- นำเสนอผลงาน ชิ้นงาน 

ตลอดปีการศึกษา 
(พฤษภาคม - 

กันยายน) 

นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 
(ครูผู้สอน) 

กิจกรรมการทำขนม
ไทย  

- วางแผน พูดคุยการเลือกซ้ือ
วัตถุดิบต่างๆ และการจำหน่าย
ผลผลิต เมื่อผลิตอาหารสำเร็จ 
- ขออนุมัติการจัดซื้อ 
- จัดซื้ออุปกรณ์ และเตรียมวัตถุดิบ 
- ดำเนินการตามกิจกรรมที่กำหนด
ไว้ 
- จัดจำหน่ายผลผลิต 

นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6  
(ครูผู้สอน) 

กิจกรรมการทำขนม
อบ 

- วางแผน พูดคุยการเลือกซ้ือ
วัตถุดิบต่างๆ และการจำหน่าย
ผลผลิต เมื่อผลิตอาหารสำเร็จ 
- ขออนุมัติการจัดซื้อ 
- จัดซื้ออุปกรณ์ และเตรียมวัตถุดิบ 
- ดำเนินการตามกิจกรรมที่กำหนด
ไว้ 
- จัดจำหน่ายผลผลิต 

นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5  
(ครูผู้สอน) 

กิจกรรมการ
ประกอบอาหาร 

- วางแผน พูดคุยการเลือกซ้ือ
วัตถุดิบต่างๆ และการจำหน่าย
ผลผลิต เมื่อผลิตอาหารสำเร็จ 
- ขออนุมัติการจัดซื้อ 
- จัดซื้ออุปกรณ์ และเตรียมวัตถุดิบ 
- ดำเนินการตามกิจกรรมที่กำหนด
ไว้ 
- จัดจำหน่ายผลผลิต 

นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  
(ครูผู้สอน) 
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กิจกรรม ขั้นตอนการดำเนินงาน ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 
กิจกรรมงานประดิษฐ์
ของชำร่วย 

- จัดเตรียมอุปกรณ์ 
- ดำเนินการตามกิจกรรมที่กำหนด
ไว้ 
- นำเสนอผลงาน ชิ้นงาน 

ตลอดปีการศึกษา 
(พฤษภาคม - 

กันยายน) 

นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 
(ครูผู้สอน) 

กิจกรรมงานเกษตร - วางแผน พูดคุยการเลือกปลูกผัก
และการจำหน่ายผลผลิต เมื่อผลิต
สำเร็จ 
- ขออนุมัติการจัดซื้อ 
- จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์  
- ดำเนินการตามกิจกรรมที่กำหนด
ไว้ 
- จัดจำหน่ายผลผลิต 

นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1  
(ครูผู้สอน) 

  

 3. ขั้นตรวจสอบและประเมินผลการพัฒนางาน (Check)  

  - นำเสนอกิจกรรมการดำเนินงาน  

 4. ขั้นสรุปและรายงาน (Action)  

 สรุปผล รายงานผล นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ยังไม่สามารถฝึกทักษะจนสามารถหา
รายได้จากกิจกรรมได้ ในปีต่อไปอาจจัดให้นักเรียน ได้เรียนรู้เกี่ยวกับการแบ่งเบางาน ช่วยเหลืองานและมี
การปฏิบัติที่มากข้ึน พอที่สามารถทำได้  

 3.3 ประสิทธิภาพของการดำเนินงาน  

 ผลที่ได้จากการจัดการเรียนการสอนสู่ความชำนาญในการปฏิบัติงานต่างๆ ที่นักเรียนสามารถนำไป 
ปฏิบัติต่อได้ที่บ้าน หรือสามารถนำไปสร้างรายได้ / ชิ้นงาน  

 1. นักเรียนมีความรู้ ทักษะ ในการประกอบอาชีพต่าง ๆ เพ่ือหารายได้ช่วยเหลือครอบครัว  

 2. นักเรียนมีทักษะกระบวนการคิดในการทำงาน การวางแผนการดำเนินงานได้เป็นอย่างดี  

 3. นักเรียนมีทักษะการทำงาน เลือกอาชีพเสริมที่ตนเองสามารถทำได้ และสามารถเพ่ิมรายได้แก่
ตนเอง และครอบครัวได้ในอนาคต  

 4. นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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3.4 การใช้ทรัพยากร  

การใช้ทรัพยากร/วัตถุดิบ ในการปฏิบัติชิ้นงานแต่ละครั้ง บางส่วนเป็นอุปกรณ์สนับสนุนจาก
โรงเรียน และบางส่วนที่นักเรียนนำมาเองจากบ้าน  

4. ผลการดำเนินการ/ผลสัมฤทธิ์/ประโยชน์ที่ได้รับ  

4.1 ผลที่เกิดตามจุดประสงค์  

- นักเรียนเกิดทักษะในการทำงาน และสามารถปฏิบัติชิ้นงาน ผลงานออกมาได้ดี  

- นักเรียนมีการวางแผนการทำงานในครั้งต่อไปได้ดี และมีการคิด วิเคราะห์งานก่อนการลงมือ
ปฏิบัติทุกครั้ง  

4.2 ผลสัมฤทธิ์ของงาน  

- ผลงานที่นักเรียนปฏิบัติมีความสวยงาม และสามารถจัดจำหน่ายเพ่ิมรายได้ให้กับตนเองได้  

4.3 ประโยชน์ที่ได้รับ  

1. นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได ้ 

2. นักเรียนมีพ้ืนฐานจึงทำให้สามารถจัดการเรียนการสอนได้ง่ายขึ้น  

3. นักเรียนมีความสามัคคี สนุกสนาน มีความอดทน  

4. ครูมีความชำนาญ และเป็นการฝึกฝนความรู้อยู่เสมอ  

5. ไดร้ับคำชมเชย จากครู ผู้ปกครองและชุมชน  

5.ปัจจัยความสำเร็จ  

การให้ชุมชน ท้องถิ่น และทุกส่วนร่วมของสังคม มีส่วนในการจัดการศึกษา ทั้งนี้เนื่องจากโรงเรียน
เป็นหน่วยงานของสังคม โรงเรียนจึงควรเป็นโรงเรียนของชุมชน และชุมชนมีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการ
เรียนการสอน ดังนั้นการจัดทำโครงการ และกิจกรรมย่อยต่าง ๆ ทั้งหมดนี้ ส่วนหนึ่งได้รับความช่วยเหลือ
และสนับสนุนจากผู้ปกครอง ชุมชน และได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีจากครูที่ปรึกษาแต่ละระดับชั้นที่ดูแล
ให้คำปรึกษา นักเรียนอย่างใกล้ชิด และที่สำคัญคือการเสียสละเวลาในการดำเนินกิจกรรมของนักเรียน 
เพราะหลายกิจกรรม ต้องดูแลและดำเนินการตลอดแม้จะเป็นช่วงวันหยุดก็ตาม ทั้งหมดนี้คือปัจจัยสำคัญที่
ทำให้โครงการและกิจกรรม ต่าง ๆ สำเร็จเป็นอย่างดี  
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6. บทเรียนที่ได้รับเพื่อการปรับคุณภาพมุ่งพัฒนาต่อไป  

6.1 บทเรียนที่ได้รับ 

การพัฒนาทักษะชีวิต ส่งเสริมทักษะอาชีพของนักเรียน สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยเฉพาะการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการกับกิจกรรมต่าง ๆ ที่กำหนดขึ้นตามความสามารถของนักเรียนแต่ละระดับชั้น 
ทำให้ นักเรียนได้ทักษะกระบวนการทำงาน ผลงานของตนเองด้วยความภาคภูมิใจ มีโอกาสเผยแพร่ผลงาน 
แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา ผู้ปกครอง ครู ที่มาเยี่ยมชมโรงเรียน จากความพยายามดำเนินการจัด
กิจกรรมต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดีอย่างต่อเนื่อง ตลอดจนการนิเทศติดตามอย่างเป็นระบบ ทำให้การดำเนินงาน
ประสบผลสำเร็จ ส่งผลต่อนักเรียน ถือเป็นบทเรียนที่ได้รับ ดังนี้  

- นักเรียนมีความรู้ มีความสามารถในการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง มีทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ มี
พ้ืนฐานในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ  

- ครูมีการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง มีความภาคภูมิใจ และชื่นชมในผลงานที่เกิดแก่นักเรียน  

- โรงเรียนช่วยส่งเสริมสนับสนนุนักเรียนที่มีปัญหาค่าใช้จ่ายในการเรียนได้ด้วยการให้นักเรียนได้ฝึก
ทักษะ และหารายได้ระหว่างเรียน  

6.2 การปรับปรุงคุณภาพเพื่อมุ่งพัฒนาต่อไป  

เพ่ือเป็นการพัฒนา และการต่อยอดในรายวิชาที่เรียน และการนำไปสร้างอาชีพให้กับตนเองใน 
อนาคต หรือในระหว่างเรียน ครูผู้สอนและนักเรียนควรมีการทำแบบสอบถาม หรือความคิดเห็นจาก
ผู้บริโภค หรือจากการนำชิ้นงานไปให้ผู้ที่มีความรู้ ความสามารถในงานนั้นได้ดู ได้ลองชิม เพื่อการติชม และ
การปรับปรุง พัฒนาชิ้นงานต่อไป  

6.3 ข้อควรพึงระวัง  

1. ในการจัดกิจกรรมครั้งต่อไปอาจจะให้นักเรียนแต่ละคนได้เลือกกิจกรรมที่ตนเองสนใจมากกว่า
การให้นักเรียนฝึกทักษะเป็นระดับชั้น  

2. การจัดกิจกรรมอาจเพิ่มกิจกรรมที่มีความแตกต่าง เป็นทางเลือกให้นักเรียน และควรมีครูหรือ 
ผู้เชี่ยวชาญในการให้ความรู้และดูแลให้คำแนะนำ  
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7. การเผยแพร่/การได้รับการยอมรับ/รางวัลที่ได้รับ  

7.1 การเผยแพร่  

1. นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมทักษะอาชีพ มีความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง มีทักษะการ
คิดแก้ปัญหา ทักษะด้านการทำงานเป็นกลุ่ม  

2. นักเรียนมีความรู้ มีความสามารถในการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง มีทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ มี
พ้ืนฐาน ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ  

3. การเผยแพร่ทางเฟซบุ๊กของครูผู้สอน 
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